
LA GRATITUDE  
 

Recette du mois: 
CRANBERRY PECAN 
PUMPKIN BREAD  

https://www.momontimeout.com/cranberr

y-pecan-pumpkin-bread-recipe/ 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

Chanson du mois:  « Thankful » par Verses 
https://www.youtube.com/watch?v=oQ8AQRznByk 

 

  Livre du mois: 
       Resisting Happiness 

    par Matthew Kelly 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oQ8AQRznByk

